
 

 
 

   ΔΙΗΜΕΡΙΔΑ ΓΙΑ ΤΗΝ ΑΡΧΑΙΑ ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΦΙΛΟΣΟΦΙΑ 

   ΣΑΪ ΠΡΕΜΑ, 24 - 25 ΜΑΪΟΥ 2025 

Ελληνικός Οργανισμός Σάτυα Σάι 

 
 

ΣΑΒΒΑΤΟ 24 ΜΑΪΟΥ 
 

Άφιξη συμμετεχόντων και τακτοποίηση στα δωμάτια (από το πρωί) 
  

18:30 - 18:45 Καλωσόρισμα, Πρόγραμμα, Πρακτικές οδηγίες  

18:45 - 20:00 Αποσπάσματα του Σάτυα Σάι για την αρχαία Ελληνική 

Φιλοσοφία: Κύκλος Μελέτης  

20:00 - 21:00 Δείπνο 

21:15 - 22:00 Ύμνοι, Βραδινή προσευχή 

   
  

ΚΥΡΙΑΚΗ 25 ΜΑΪΟΥ 

 

07:00 - 08:00 Διαλογισμός, Πρωινές προσευχές, Ύμνοι 

08:10 - 08:50 Φυσική άσκηση 

09:00 - 10:00 Πρωινό 

11:00 - 12:15 Η Απολογία του Σωκράτη 

12:15 - 12:45 Διάλειμμα 

12:45 - 13:30 Ο Σάτυα Σάι για τους αρχαίους Έλληνες σοφούς:  

Προσωπικές εμπειρίες παλαιών μελών 

13:30 - 14:30 Γεύμα 

15:00   Λήξη της διημερίδας, αποχαιρετισμός 
 

 

 

 
 

Love All, Serve All; Help Ever, Hurt Never 


